
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           เอกสารข้อบ่งชี้กลุ่มเคสที่เปน็ palliative 
               โรงพยาบาลสิรินธร สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

                      เลขที่ 20 ซอยอ่อนนุช 90  ถนนอ่อนนชุ แขวงประเวศ เขตประเวศ กรุงเทพฯ 10250 
 

1. คาดว่า survival time น้อยกว่า 1 ปี (ไม่จำกัดโรค) 
2. โรคมะเร็ง  

- ECOG 3,4  
- Fail cancer treatment 

3. โรคหัวใจ   
- NYHA Class 3,4  
- กลับเข้ามารับการรักษาด้วยภาวะหัวใจวายบ่อยๆ 

4. โรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง ( COPD )   
- ค่า FEV1 น้อยกว่า 30  
- กลับเข้ามารับการรักษาด้วยภาวะ COPD with AE บ่อยๆ  
- ต้องการใช้ออกซิเจนในระยะยาวหรือยาสเตียรอยด์ในขนาดสูง 

5. โรคไต 
- โรคไตเสื่อมระยะ 4,5 
- ผู้ป่วยเลือกไม่ล้างไต 
- ผู้ป่วยมีอาการจากภาวะไตวาย 

6. โรคระบบประสาท   
- อยู่ใน vegetative stage และมีภาวะแทรกซ้อน เช่น pneumonia, UTI เป็นต้น 

7. โรคตับ   
- Decompensated cirrhosis 

  - Fail transplant  
8. โรคเกี่ยวกับเด็ก  

- Congenital anomaly  
- Genetic  
- Metabolic disease  
- Cerebral palsy 
- Cancer 
 

 


